
2019新型冠狀病毒肆虐全球，中亞國家

也不能幸免。從各個中亞國家的病例與

死亡數字可見，大部分國家的情況都比

香港嚴重，而土耳其、伊朗、阿塞拜疆、

亞美尼亞的病例和死亡數字都比世界平

均數高。土庫曼斯坦聲稱完全沒有病例，

我們不知道數據有多可信。以下是各個

中亞國家在疫情下的狀況：

的民生變化和宣教契機

疫情下中亞國家

作者：石家輝

宣教士將禮物送給當地有需要的家庭。
（照片由華越國際協會提供）
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社會民生

疫情在 2020年 3月中開始蔓延全球，各國的防疫措施各有不同，疫情嚴峻時，藥

物缺乏，醫院住滿了病人，不少醫護受感染。由於多數國家檢測資源不足，有病徵

者只能自行隔離。有些地方疫情嚴峻，部分原因可能是初時有些人不相信病毒是真

實的，仍舊聚集聯誼，且不戴口罩。

另一方面，長時間的防疫限制打擊了經濟，很多企業倒閉。由於「儲蓄以備不時之

需」並非中亞的文化，多數家庭沒有儲蓄，或沒能力儲蓄，因而無法交租甚至缺乏

食物，要互相借貸度日。而疫情令學習改在網上進行，但貧困家庭沒有足夠智能手

機或電腦讓孩子在網上學習。人們產生很多焦慮和恐懼，長時間的封城，也使不少

夫婦不知如何相處，導致離婚個案大增。2021年開始，一些國家已開始接種疫苗，

但確診數字仍在上升。政府發現疫情不是短期內會消退，便因著疫情把各地分為不

同級別，按不同級別限制出行和工作。

對宣教士的挑戰

由於封城和旅遊禁令，宣教士要與人見面、探訪別的城市、擴展事工、出入境等安

排，以至原定要舉行的國際性會議，均受影響。若有宣教士染病，其他人亦需要隔

離，令工作暫停數星期。在宣教士的團隊內，有宣教士考慮到自己不像較年輕的隊

員有強健體魄，而他們接觸的對象又通常不戴口罩、或是團隊會面時不習慣戴口罩，

所以宣教士會自我限制，不參加團隊的實體見面，改為網上聚會。

疫情下的轉變

疫情雖令很多事工停下來，但給予宣教士反思的空間。相對於平日太繁忙，慢下來

能讓他們更安靜去親近神、讀經和禱告。有宣教士在封城時禁食禱告，提名為人代

禱，並讓神指示當作的工，因而發現新機遇。有宣教士與當地信徒在網上有更多時

間相交，關係更緊密。即使減少大型聚會，有宣教士仍能與信徒單對單見面相交。

有宣教士在疫情開始時，迅速進行網上課程，令他們接觸到來自不同城市甚至鄉村

的學生，不能實時上課的，也可透過網上學習；疫情令短宣隊來不了，但神預備一

些當地肢體，他們因為失業而可以成為他們中心的老師。

慈惠和救濟

不少外間（包括香港）機構與肢體捐獻金錢，讓一些宣教士購買適合當地的食物（如

麵粉、油、米、豆、糖、茶），送給有需要者，包括老病孤寡，在探訪中聽他們傾訴，

見證神的愛，並為他們祝福禱告。不少受助者被觸動，體會神透過祂子民以各種資

源、關懷和行動，看顧他們身心需要，祈求這些人的心門繼續敞開，領受從神而來

的更大福分，超過人所能給予的。
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香港肢體可以參與

除上述救濟工作外，有宣教士表示，因為他們的中心使用網絡授課，所以中心需要

不同恩賜的信徒，香港的肢體可以透過網上參與，包括教授中、英文，還有青少年、

家庭、長者、兒童事工，和耕種、園藝、科技、藝術、數學等培育或可參與課堂傳

譯和文字翻譯。（請看差傳事工聯會文章：https://hkacm1973blog.wordpress.com/

2021/01/01/202101a4/）

新型冠狀病毒大流行的一些數據

病例數 死亡數
病例數／
每百萬人

死亡數／
每百萬人

人口

全球 192,316,960 4,134,857 24,672 530.5 78億

香港 11,966 212 1,583 28 7,560,800

土耳其 5,546,166 50,650 65,027 594 85,290,746

伊朗 3,576,148 87,624 42,013 1,029 85,119,790

哈薩克斯坦 504,290 5,116 26,525 269 19,012,164

阿塞拜疆 338,837 4,994 33,106 488 10,235,049

亞美尼亞 227,936 4,573 76,770 1,540 2,969,062

吉爾吉斯斯坦 152,709 2,205 23,009 332 6,636,917

烏茲別克斯坦 121,329 809 3,571 24 33,977,417

阿富汗 142,800 6,295 3,584 158 39,845,072

塔吉克斯坦 14,228 114 1,458 12 9,761,649

土庫曼斯坦 0 0 0 0 6,108,814

資料來源：https://www.worldometers.info/coronavirus（於 2021年 7月 21日獲取）
（除另有說明外，本文大部分資料由新生資源中心提供。）
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