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印度人口爆炸了

根據聯合國的人口估計數據，印度人口在2023

年成為全球之冠，估計是14.286億人。另外，

皮龍研究中心（Pew Research Center）預測，

到了2068年，印度人口將會超過20億。這研

究中心指出，自1951年以來，每次印度人口

普查中，基督徒都是佔印度人口的 2-3%。基

督徒人數會增加，但印度教徒人數會升得更高，

現時全國接近80%是印度教徒。1若人口估計

成真，到了2068年，就有16億住在印度的印

度教徒站在福音的門外，傳福音給印度教徒是

不能忽略的事工！

印度教的迷思

撲朔迷離的印度教，令人難以捉摸。甚麼是印

度教呢？印度教的定義，對教徒來說，各有各

的看法。研究印度教的學者畢氏認為，因為印

度教沒有指定的創始人和教義，它在外表看來

是色彩繽紛的，像是自選救主和得救方法。2

印度教徒看印度教是永恆的宗教（Sanatana 

Dharma），沒有創立的始祖，它是從印度人民的

生活中演變而來的，印度教徒相信印度教已有

五千多年的歷史，是印度人每日生活的指南針。

印度教的來源

印度教的起源有兩個版本，一個是從印度河沿

岸開始：

在1921年，考古學家發現了一個古老文明（於

印度河沿岸，即今天貫穿印度西北部進入巴基

斯坦）的證據，就是所謂的印度河流域文明（又

稱哈拉帕文明），被認為是印度教的起源，在

印度河沿岸發掘出一些浴場，很可能表明有祭

祀沐浴，就像今日在恆河兩岸所見的拜祭情形。

這些發現提示出一些印度教傳統是來自當地原

籍德拉威土著（Dravidians）。印度的民間宗

教（Folk Religion）多源自這傳統。

但也有另一個版本，指印度教是源於外族雅利

安（Ayran）征服本土人才開始。雅利安人膚色

白，來自波斯，即今日的伊朗，他們統領黑色

皮膚的土著。以膚色來分階級的制度也是從那

時開始。
3

這兩個版本，互相並立，形成印度教歷史混亂

的狀況，構成不同的派系，但對印度教徒來說，

也許是越亂越精采。
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可揀選滿天神佛的國度

「印度教引人入勝之處是神化身為不同形狀，

只要信徒有信心，可以敬拜阿拉、耶穌、濕婆

神、猴神或自己（也可稱神），都是大同小異。

所謂『條條大路通羅馬』， 這就是印度教徒堅

持的理想信仰。」學者捨揚達認為印度教能容

納所有宗教，也是容忍最多其他宗教的團體。4

「相傳印度有3,300萬天神，有兩個梵文可用來

形容印度教的天神：一個是伊斯華 （Ishvara），

是形容一個意識形態，意味著至高無上的靈，

意思是至高無上的是神；另一個梵文是百伽雲

（Bhagavan），解作我的至尊主，是有個別感

情，對親民天神的稱呼。」5

我曾經與不少印度教徒談論他們所信的神祇，

他們相信宇宙的天神是梵天，這神以不同形式

顯現，人們可揀選要跟從的神。神祇有男神、

女神、神人合一、動物神、人與動物混合的神、

大自然的神靈等。一個神也可化身多個神靈，

舉例說，比須奴（vishnu）以十種化身來拯救

世界，就如人間的十大警衞。6相傳如來佛祖也

是比須奴十大化身之一，這樣看來，這些神仙

故事，對中國人來說，並不陌生。

救恩方式的多種選擇

印度教徒相信輪迴。要解決輪迴，才能回歸天

神，解方是莫沙（Moksha），有四個解決途徑：

知識（Jnanamarg）、敬虔（Bhaktimarg）、

瑜伽（Yogasmarg）和善行（Karmamarg）。

在敬虔上要守法（Dharma），完成人生責任，

夫妻、兒女、主僕各有責任。若是賤民，就要

遵守作賤民的法規，也要作淨化祭和守節期，

到恆河洗罪和入廟作敬拜是其中一些淨化祭。

背負百代的伽鎖

上一代祖宗所犯的罪業或留下的善果，也許由

下一代來承擔，這就是業（Karma），人生會

面對好業和壞業。在印度教的制度下有兩個壞

業：成為女人和賤民，男女平等並不存在於印

度教的思維裡。聯合國兒童基金會指出，印度

女性太早婚（18歲前），印度是世界上最多小

媳婦的國家，約有2.2億人，佔全球總數的三

分一。因女家要準備嫁妝，越早婚嫁妝可越少。

女人要靠丈夫得救贖，根據印度教的摩奴法典，

女人要服從父親、丈夫和兄弟的授命。7此外，

階級觀念及種姓制度對印度教徒來說，仍是根

深蒂固，是不容易移動的印度教思維。若出生

於低種姓，便代代繼承，留在社會的底層。

改變命途的福音

今日印度國內基督徒約佔總人口的2-3%，而

多達74%的基督徒是來自低種姓的，其餘的則

來自土著部族。若要脫離種姓制度，印度人就

要離開印度教，才能得到救恩。8印度政府現時

由人民黨執政（BJP），領導人莫迪（Modi）鼓

勵印度人回歸印度教，他說這才是家鄉的宗教，

視外來宣教為外患，所以宣教士很難以真正的

身份上路，請大家為想留在印度的宣教士禱告。

印度教徒極想接近神，你能幫助他們找到出路，

改變命途嗎？
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