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歷史

現代孟加拉所在地，有超過 54 條河流，它

們源於印度、尼泊爾、西藏和喜馬拉雅山脈。

由於河流的滋養，自然資源豐富；港口的便

利吸引來自各地的移民。孟加拉人是雅利安

人、阿拉伯人和東方人的混合體。

建國前

•	約公元前 1000 年這地區已有信奉印度教的

記錄，後來佛教興盛。

•	直到九世紀，才有統一的封建國家。

•	 1203 年，穆斯林征服這地區，強加上阿拉

伯文化，引發各宗教之間強烈的敵意。

•	 1757 年，孟加拉地區受英國殖民統治，成

為英屬印度的一部分。

•	 1947 年，英屬印度獨立，分為印度和巴

基斯坦，孟加拉地區被分隔：西部（West 

Bengal, 印度教徒佔多數）歸印度（今印度

西孟加拉邦），東部（East Bengal，穆斯

林佔多數）歸巴基斯坦，改稱東巴基斯坦。

•	 1948 年，巴基斯坦政府宣佈烏都語為唯一

的官方語言，激發以孟加拉語佔多數的東巴

基斯坦的抗議，有人甚至為此犧牲生命。

而東、西巴基斯坦地理上的隔絕，民族、

文化和語言的差異等矛盾，引發孟加拉民族

主義運動。

•	 1970 年，巴基斯坦大選後，政府拒絕將權

力移交給贏得大多數的孟加拉人民聯盟，

引發東巴基斯坦人民抗議和衝突。

1947 年分治前的英屬印度，包括現今印度、巴基斯

坦、孟加拉。

印度分治：綠色區域在1948年為巴基斯坦的一部分，

橘色區域為印度的一部分。深色陰影地區代表拉德

克利夫線所分割的旁遮普邦和孟加拉邦。灰色區域

代表一些最終併入印度或巴基斯坦的重要王子邦。
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•	 1971 年，巴基斯坦政府對支持獨立的孟加拉平民發動屠殺。東巴基斯坦宣佈獨立，西巴

基斯坦用武力鎮壓平民，隨後發生動亂。印度軍隊支持東巴基斯坦的革命，攻佔首都

達卡，巴基斯坦駐軍投降。

•	戰爭後，1972 年孟加拉正式脫離巴基斯坦獨立。

1972 年至今的孟加拉地圖

建國後的政局

•	孟加拉奉行議會民主制，政府首腦為總理，議會每五年改選。多年來出現過暗殺、軍管、

人民起義、政黨杯葛選舉、政黨輪替等情況。

•	人民聯盟領袖謝赫．穆吉布．拉赫曼就任孟加拉首任總統。他於 1975 年遇刺身亡。

•	從 2009 年起，人民聯盟主席謝赫．哈西娜（穆吉布·拉赫曼長女）持續執政，經濟發展

迅速，政局相對穩定。政府並試圖在大國之間尋求平衡。

2024 年反政府運動

•	 2024 年 7 至 8 月，左翼領導、軍方和伊斯蘭主義者支持的學生示威活動，推翻了總理哈

西娜的統治，她逃往印度。諾貝爾獎得主穆罕默德．尤努斯擔任臨時政府的首席顧問。

•	現政府為了符合伊斯蘭教導，改變了紀念歷史、曆法和不同宗教節日的文化習俗。伊斯

蘭主義者亦要求在各個領域進行伊斯蘭化，限制一些社會權利。

•	現政府正受到其他政黨的挑戰，並面對各大國的影響。另外，如何處理與印度的關係很

重要，孟加拉的日用品多來自印度，一些供應鏈已因關係惡化被切斷。

1972 年起巴基斯坦、印度和孟加拉的邊界，包括邦。
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